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PAYS DES VALLONS DE VILAINE



PAYS DES VALLONS DE VILAINE
EXTRAIT DU PROGRAMME

30/10 AU 01/12/2023  GUICHEN
LE MOIS DE L'ESS 2023 SUR RADIO 
LASER : PORTRAITS INSPIRANTS  
EMISSION DE RADIO
par : Radio Laser 
Horaire : à 8h, 12h40 et 17h15 
Lieu : Radio Laser - 95.9 Fm et en DAB +  
Contact : laurent@radiolaser.fr

04/11/2023  SAINT-SENOUX
LES 40 ANS DU MOUVEMENT  
DES CIGALES  
RENCONTRE
par : Association CIGALES de Bretagne 
Horaire : De 15h30 à 21h 
Lieu : Le Baranoux, 35580 Saint-Senoux 
Contact : contact@cigales-bretagne.org

07/11/2023  GUIPRY-MESSAC
SENIORS, ATTENTION À LA CHUTE !  
RÉUNION D'INFORMATION
par : Mutualité Française Bretagne 
Horaire : De 14h à 17h 
Lieu : Salle des Fêtes, 18 Avenue du Port 
35176 Guipry-Messac  
Contact : sgoizet@bretagne.mutualite.fr

09/11/2023  PANCÉ
FONCIER ET SOLIDARITÉ EN 
AGRICULTURE PAYSANNE  
CONFÉRENCE - TABLE RONDE
par : Vallons Solidaires 
Horaire : De 19h à 20h30 
Lieu : Le Panzeum - Le Cap 
10 A rue du Tertre Gris, 35212 Pancé  
Contact : pole@vallons-solidaires.fr

09/11/2023  VAL D'ANAST
PROJECTION « LES ROUES DE 
L'AVENIR » / PROJECTION DE FILM
par : Cinéma l'Aurore 
Horaire : à 20h 
Lieu : 5 rue du frère Cyprien, 35330 Val d’Anast  
Contact : contact@cinema-aurore.com

13/11/2023  SAINT-SENOUX
APÉRO-RENCONTRE - ACHAT 
COLLECTIF DE TERRES AGRICOLES 
EN COOPÉRATIVE / RENCONTRE
par : SCIC Lisières 
Horaire : De 18h à 20h 
Lieu : Le Baranoux - Saint-Senoux 
Contact : Lisieres@lestrognes.fr

14/11/2023  GUICHEN
DÉJEUNER ESS / RENCONTRE
par : Vallons Solidaires 
Horaire : De 12h30 à 14h 
Lieu : 43 rue de Fagues, 35580 Guichen  
Contact : pole@vallons-solidaires.fr

16/11/2023  SAINT-SENOUX
VISITE DE LA SCIC LE BARANOUX  
PORTES OUVERTES
par : Vallons Solidaires 
Horaire : De 18h30 à 20h30 
Lieu : Rue des Bateliers, 35580 Saint-Senoux  
Contact : pole@vallons-solidaires.fr

23/11/2023  CHANTELOUP
APÉRO PICTO « ENGAGEMENT »  
ATELIER
par : Elodie Daniel 
Horaire : De 18h30 à 20h 
Lieu : Le Barnadette, Place de la mairie, 
35150 Chanteloup  
Contact : hello@elodidaniel.fr

30/11/2023  GUICHEN
LES AUDACIEUSES - SOIRÉE SPÉCIALE 
FEMMES ENTREPRENEURES OU EN 
PROJET ENTREPRENEURIAL  
CONFÉRENCE - TABLE RONDE
par : Femmes de Bretagne Rennes-sud 
Horaire : De 18h30 à 20h30 
Lieu : l'Espace Galatée, salle de réunion  
1 rue du Cdt Charcot, 35580 Guichen  
Contact : rennes-sud@femmesdebretagne.fr

PROGRAMME COMPLET SUR 
www.mois-ess.org

Un projet pour votre lieu de vie ? 
L’envie d’entreprendre ?  

Besoin d’un réseau ? 
Citoyens, associations,  

entreprises, collectivités,... 



PROJET ESS À LA LOUPE

Soutenir une ferme écologiquement engagée

La coopérative Lisières, c'est un 
outil collectif regroupant différents 
types d'interêt autour d'un même 
projet : les paysans, des consomma-
teurs, des clients professionnels, des 
habitants, des associations....
Objectifs :
•  Soutenir l'installation de nouveaux 

paysans, en limitant à leur activité 
l’endettement personnel des ins-

tallés, contribuer ainsi au renouvel-
lement des générations agricoles, 
tout en anticipant la transmission 
future de la ferme

•  Garantir l’usage agricole des terres, 
et les protéger de la spéculation 
financière. La terre agricole est un 
bien commun.

•  Favoriser une agriculture respec-
tueuse de l'environnement, no-
tamment de la biodiversité et des 
milieux naturels

•  Créer du lien entre paysan.ne.s 
et citoyen.ne,s, partager les 
connaissances et richesses, 
favoriser les échanges entre urbain 
et rural, paysans et non-paysans 
autour des questions d’agriculture, 
d’alimentation et de biodiversité.

La SCIC Lisières est un outil d’achat 
collectif de terres agricoles à 
Tresboeuf et La Bosse de Bretagne. 
Elle vient en soutien à la ferme 
agroécologique Les Trognes, créée 
en 2022, en mobilisant de l’épargne 
citoyenne pour acquérir le foncier 
actuellement travaillé par la ferme.

LES LISIÈRES,  
PROJET DE COOPÉRATIVE CITOYENNE

... le pôle ESS est au service  
de vos projets !
Présentation de Vallons Solidaires :
Une cinquantaine d’adhérents, des temps de 
réseautage mensuels (Déjeuners et Apéro ESS), un 
accueil de porteurs de projets en ESS, une attention 
portée aux associations employeuses, des actions 
de sensibilisation aux Scop et Scic, du lien avec les 
collectivités dans leur développement de projet en ESS 
(tiers lieux, cafés et commerces coopératifs…) et aussi 
des coopératives d’éducation à l’entrepreneuriat pour 
les jeunes (CJS, CJM).

CONTACT
 

CÉLINE ROCHERON 
Coordinatrice
07 61 20 87 01
pole@vallons-solidaires.fr
www.vallons-solidaires.fr 

 www.facebook.com/vallons.solidaires

+ D'INFOS
Ferme agroécologique  

Les Trognes à Tresbœuf
lestrognes.fr

lisieres@lestrognes.fr
06 42 58 99 41



PARTENAIRES NATIONAUX

ESS France représente et porte les intérêts des entreprises et organisations de l’économie sociale et 
solidaire au niveau national. La Cress Bretagne regroupe 110 réseaux et organisations locales de l’ESS. Elle 
œuvre pour favoriser la création, le développement et la transmission des activités et des organisations 
de l'ESS. Les pôles ESS portent des projets locaux de développement de l’ESS. Ils animent les 21 pays 
bretons, accueillent et orientent les porteurs de projets et diffusent la « culture ESS ».

ENCOURAGER LES SOLIDARITÉS LOCALES 
ET INTERNATIONALES 
Le Mois de l’ESS est partenaire du Festisol et du Festival AlimenTERRE, pour réaffirmer que la solidarité 
et l’économie à l’échelle locale peuvent avoir de larges répercussions au-delà de nos frontières ! 

Rejoignez l’économie 
sociale et solidaire pour 
une société juste, 
cohérente et durable.

LE MOIS DE L’ESS, C'EST PLUS DE 250 ÉVÉNEMENTS  
EN BRETAGNE ET PRÈS DE 2000 PARTOUT EN FRANCE !

France

Chambre 
française
de l’Économie
Sociale et 
Solidaire
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PARTENARIATS

COORDINATION

LE MOIS DE L’ESS EST SOUTENU EN BRETAGNE PAR


